Radomskie Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji
Oso6b Niepelnosprawnych
»OTART”
ul. Maratoniska 1, 26-600 Radom

REGULAMIN
JESIENNEJ SPARTAKIADY SPORTOWO-REKREACYJNEJ
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
RADOM 03-04.11.2026 r.

I. Cel

1. Propagowanie sportu 0sob niepelnosprawnych.

2. Integrowanie srodowiska osob niepelnosprawnych

3. Pokazanie poziomu sportowego osob niepelnosprawnych mieszkancom Radomia.
4. Propagowanie aktywnego wypoczynku wsrdd niepetnosprawnych.
5

. Popularyzacja dyscyplin sportowych:

=

Rzut do celu

Skok w dal

Uktadanie wiezy z klockow
Wyscig z ringiem na glowie
Odbijanie piteczki do tenisa stotowego na czas
Wyscig z hula hop

Przysiady na czas

Slalom z pitkg do koszykowki
. Tor przeszkod

10. Rzut pitka lekarska

11. Skoki na skakance

12. Wyscig w tunelu
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I1. Organizator

Organizatorem Jesiennej Spartakiady Sportowo-Rekreacyjnej Osob Niepetnosprawnych jest
Polski Zwigzek Sportu Niepelnosprawnych ,,START” Warszawie, a wspotorganizatorem
Radomskie Stowarzyszenie Sportu 1 Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych ,,START”
Radom ul. Maratonska 1.

Tel/fax 794-494-222

e:mail — rssiron@onet.pl
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Radomskie Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji
Oso6b Niepelnosprawnych
»OTART”
ul. Maratoniska 1, 26-600 Radom

I11. Termin i miejsce

Jesienna Spartakiada Sportowo-Rekreacyjna OsOb Niepetnosprawnych odbedzie sie
w Radomiu, ul. Maratonska 1.

Konkurencje sportowe odbywac si¢ beda w siedzibie RSSiRON ,,START”.
Pierwszy dzien zawodéw 03.11.2026 r. w godz. 09.30 — 16.00.
Drugi dzien zawodow 04.11.2026 r. w godz. 09.30 — 16.00.

IV. Uczestnictwo

1.

Uczestnikami Jesiennej Spartakiady Sportowo-Rekreacyjnej Osob Niepetnosprawnych
beda osoby niepelnosprawne z réznymi schorzeniami, czlonkowie jednostek PZSN
»START?”, uczestnicy Warsztatow Terapii Zajeciowej Oraz inne zaproszone organizacje.
Zgloszenia imienne (zatacznik) nalezy przesta¢ na adres organizatora: RSSiRON
LSTART” 26-600 Radom, ul. Maratonska 1, e:mail — rssiron@onet.pl do dnia 29.10.2026r.
Po terminie zgloszenia nie beda przyjmowane.

Liczba miejsc ograniczona, bedzie decydowal termin zgloszenia (w przypadku duzego

zainteresowania organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby zawodnikow

z jednego klubu).

Warunkiem dopuszczenia zawodnikow do startu jest posiadanie:

e kserokopii aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci zawodnikéw — mozliwosé
przekazania na odprawie technicznej lub przestanie na adres e-mail,

e zgloszenie zawodnikOw jest jednoznaczne z brakiem przeciwwskazan do udzialu
w/w zawodach.

. Sposob przeprowadzania zawodow

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi przepisami w poszczegdlnych
konkurencjach sportowych z uwzglednieniem specyfiki sportu oséb niepelnosprawnych.
W zaleznosci od ilo$ci zgloszen do poszczegdlnych konkurencji sportowych, system
rozgrywek zostanie ustalony na odprawie technicznej, ktora odbedzie si¢ w dniu
03.11.2026r.

V1. Nagrody

1.
2.

Wszyscy zawodnicy otrzymaja drobne upominki.

Wszyscy zawodnicy otrzymajga pamigtkowe dyplomy.

POLSKI ZWIAZEK SPORTU & 2
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Oso6b Niepelnosprawnych
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VIl. Zasady finansowania

1. Koszty zwigzane z organizacjg zawodow pokrywa organizator ze srodkow Ministerstwa
Sportu i Turystyki.

2. Koszty przejazdu finansujg jednostki zgtaszajace we wlasnym zakresie.

3. Koszt wyzywienia i ubezpieczenia zawodnikow pokrywa organizator.

IX. Zgloszenie

Jednostki organizacyjne przesylajg zgloszenia imienne zgodnie z regulaminem do dnia
29.10.2026r. na zataczniku nr 1.

X. Komisja odwolawcza
Komisj¢ stanowig:
e sedzia gldowny zawodow,
e przedstawiciel organizatora.

XI. Postanowienia koncowe

1. Za bezpieczenstwo podczas zawodow odpowiedzialni sa:
e opieka medyczna,
e trenerzy i kierownicy ekip.

2. W zgloszeniach nalezy wskaza¢ dokladng liczbe zawodnikow poruszajacych si¢ na
wozkach.

3. We wszystkich sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decydowa¢ bedzie
organizator.

4. Uczestniczac w zawodach zawodnik wyraza zgod¢ na przetwarzanie swoich danych
osobowych i wykorzystanie swojego wizerunku.

Organizator
RSSiRON,,START”
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