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REGULAMIN 

JESIENNEJ SPARTAKIADY SPORTOWO-REKREACYJNEJ 

OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

RADOM  03-04.11.2026 r. 

 

 

I. Cel 

1. Propagowanie sportu osób niepełnosprawnych. 

2. Integrowanie środowiska osób niepełnosprawnych  

3. Pokazanie poziomu sportowego osób niepełnosprawnych mieszkańcom Radomia. 

4. Propagowanie aktywnego wypoczynku wśród niepełnosprawnych. 

5. Popularyzacja dyscyplin sportowych: 

1. Rzut do celu 

2. Skok w dal 

3. Układanie wieży z klocków 

4. Wyścig z ringiem na głowie 

5. Odbijanie piłeczki do tenisa stołowego na czas 

6. Wyścig z hula hop 

7. Przysiady na czas 

8. Slalom z piłką do koszykówki 

9. Tor przeszkód 

10. Rzut piłką lekarską 

11. Skoki na skakance 

12. Wyścig w tunelu 

 

II. Organizator 

Organizatorem Jesiennej Spartakiady Sportowo-Rekreacyjnej Osób Niepełnosprawnych jest 

Polski Związek Sportu Niepełnosprawnych „START” Warszawie, a współorganizatorem 

Radomskie Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych „START” 

Radom ul. Maratońska 1. 

Tel/fax 794-494-222 

e:mail – rssiron@onet.pl 
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III. Termin i miejsce 

Jesienna Spartakiada Sportowo-Rekreacyjna Osób Niepełnosprawnych odbędzie się  

w Radomiu, ul. Maratońska 1. 

Konkurencje sportowe odbywać się będą w siedzibie RSSiRON „START”. 

Pierwszy dzień zawodów 03.11.2026 r. w godz. 09.30 – 16.00. 

Drugi dzień zawodów 04.11.2026 r. w godz. 09.30 – 16.00. 

 

IV. Uczestnictwo 

1. Uczestnikami Jesiennej Spartakiady Sportowo-Rekreacyjnej Osób Niepełnosprawnych 

będą osoby niepełnosprawne z różnymi schorzeniami, członkowie jednostek PZSN 

„START”, uczestnicy Warsztatów Terapii Zajęciowej oraz inne zaproszone organizacje. 

2. Zgłoszenia imienne (załącznik) należy przesłać na adres organizatora: RSSiRON 

„START” 26-600 Radom, ul. Maratońska 1, e:mail – rssiron@onet.pl do dnia 29.10.2026r. 

Po terminie zgłoszenia nie będą przyjmowane. 

Liczba miejsc ograniczona, będzie decydował termin zgłoszenia (w przypadku dużego 

zainteresowania organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby zawodników  

z jednego klubu). 

3. Warunkiem dopuszczenia zawodników do startu jest posiadanie: 

 kserokopii aktualnego orzeczenia o niepełnosprawności zawodników – możliwość 

przekazania na odprawie technicznej lub przesłanie na adres e-mail, 

 zgłoszenie zawodników jest jednoznaczne z brakiem przeciwwskazań do udziału  

w/w zawodach. 

 

V. Sposób przeprowadzania zawodów 

1. Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami w poszczególnych 

konkurencjach sportowych z uwzględnieniem specyfiki sportu osób niepełnosprawnych. 

2. W zależności od ilości zgłoszeń do poszczególnych konkurencji sportowych, system 

rozgrywek zostanie ustalony na odprawie technicznej, która odbędzie się w dniu 

03.11.2026r. 

 

VI. Nagrody 

1. Wszyscy zawodnicy otrzymają drobne upominki. 

2. Wszyscy zawodnicy otrzymają pamiątkowe dyplomy. 
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VII. Zasady finansowania 

1. Koszty związane z organizacją zawodów pokrywa organizator ze środków Ministerstwa 

Sportu i Turystyki. 

2. Koszty przejazdu finansują jednostki zgłaszające we własnym zakresie. 

3. Koszt wyżywienia i ubezpieczenia zawodników pokrywa organizator. 

 

IX. Zgłoszenie 

Jednostki organizacyjne przesyłają zgłoszenia imienne zgodnie z regulaminem do dnia 

29.10.2026r. na załączniku nr 1. 

 

X. Komisja odwoławcza 

Komisję stanowią: 

 sędzia główny zawodów, 

 przedstawiciel organizatora. 

 

XI. Postanowienia końcowe 

1. Za bezpieczeństwo podczas zawodów odpowiedzialni są: 

 opieka medyczna,  

 trenerzy i kierownicy ekip. 

2. W zgłoszeniach należy wskazać dokładną liczbę zawodników poruszających się na 

wózkach. 

3. We wszystkich sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decydować będzie 

organizator. 

4. Uczestnicząc w zawodach zawodnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych 

osobowych i wykorzystanie swojego wizerunku. 

 

 

Organizator 

RSSiRON „START” 

 


